Porque e como a agua magnetizada traz beneficios
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Antes da magnetizacao, as moléculas da Depois da magnetizacao, as moléculas da
agua apresentam-se desordenadas, sendo agua apresentam-se ordenadas, sendo assim
assim mal aproveitadas pelo organismo, por melhor aproveitadas pelo organismo, por ser
serumaagua pesada. umaagualeve.
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Referéncias médicas atestam que a agua magnetizada tem
sido utilizada na dieta alimentar como eficiente coadjuvante
no tratamento de varias enfermidades:

Quando a agua magnetizada passa pelos tubulos renais e intestinos,
facilita a limpeza dos mesmos, permitindo melhores condi¢ées de
absorc¢ao e de eliminagao das toxinas presentes. Também produz a
desintoxicacao do figado e vesicula e estimula o bom funcionamento
do pancreas. Além disso, tem agao direta sobre a normalizagdo da
secregao gastrica, inibindo completamente os casos de azia, gastrite
e Ulceras. Previne e ajuda eliminar os calculos nos rins e vesicula.
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Pacientes que fizeram uso regular da agua magnetizada
comprovaram aumento da frequéncia cerebral no
eletroencefalograma, com melhor recuperagcdo de doencas
psiquicas, psicologicas e no aprendizado, melhoria na inteligéncia e
na falta de meméria. A dgua magnetizada também aumenta a
absorcao de cromo (o cromo ajuda na sintese da serotonina) e ativa o
seu metabolismo, produzindo melhora no humor em pessoas que
sofrem de depresséo.

Quando ingerimos agua magnetizada regularmente, o sangue tende
a se tornar mais alcalino (menos viscoso), conduzindo mais
dinamicamente os nutrientes para as células. A fungao renal melhora,
produzindo reflexos benéficos sobre a pressao arterial, tonificando
os vasos sanguineos e fortalecendo o coragao.
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A agua magnetizada tem acao diurética e uricémica (elimina acido
urico e toxinas similares). Apos a ingestao ela é rapidamente
absorvida, produzindo eliminagdo via aparelho urinario em pouco
tempo e, consequentemente, uma real despoluicao do organismo.

A agua magnetizada é hoje aplicada e recomendada em diversas
partes do mundo, utilizada s6 ou em associagcdo com outros
tratamentos contra varios tipos de reumatismo, artrite, dores
articulares, osteoporose e acido (rico.

Fonte: BONTEMPO, Mércio. Guia Médico da Satide Natural. 2004. Pg. 399 - 412.
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® Dr. Lam, especialista americano em medicina preventiva e antienvelhecimento:
www.drlam.com

O uso da agua magnetizada no tratamento de doengas cronicas ainda esta na fase embriondria da investigacdo. O Magnetismo é
amplamente usado em diagndsticos médicos, incluindo aparelhos de ressondncia magnética que fazem uma varredura para
detecgdo de uma variedade de disfungdes dos drgaos internos, incluindo o cancro. Ha pouca duvida de que nossas células reagem
como um ima minusculo em todo o universo do corpo. Perturbagdo desse equilibrio pode trazer a disfuncado sobre o organismo que
os testes atuais e instrumentos de investigacdo ndo s&o simplesmente sensiveis o suficiente para medir. Serdo décadas antes da
ciéncia da dgua magnetizada ser totalmente compreendida. Aqueles em medicina tradicional poderao citar dgua magnetizada como
"charlatanismo". Aqueles na vanguarda da pesquisa magnética citam uma historia diferente. Se a pessoa entende e aceita que cada
uma de nossas células possuem um pequeno campo magnético, como muitas pesquisas estdo agora apoiando, a conclus&o Idgica
de que a dgua magnética tem a capacidade de afetar nossas células, devem ser levadas a sério. No final, a verdade provavelmente
estd em algum lugar entre - 4gua magnetizada ndo é uma panacéia magica ou cura-tudo. Também néo é um total charlatanismo e
provavelmente, vaipassar a ser um meio de melhoria da satde. Ela reforga a nossa satide em pelo menos duas maneiras. Primeiro,
a dgua magnetizada aumenta a alcalinidade da dgua. Um pH alcalino tem saldo positivo no terreno bioldgico, como o nosso corpo
estd imerso em um ambiente 4cido do cancer devido uma dieta moderna baseados na carne e da poluicdo. Agua magnetizada
também leva a uma redugéo no tamanho do cluster de moléculas de dgua, levando a uma melhor absor¢édo de dgua pela célula.

m Revista Cubana de medicina geral integral: http://goo.gl/cAcq0
m Comentarios de especialistas mundiais sobre a agua alcalina: http://goo.gl/CBWIZ

Causas do envelhecimento precoce e doencas degenerativas

Radicais livres:

Sao atomos isolados de oxigénio. Estes atomos ou grupos de atomos sdo muito instaveis,
reativos e corrosivos. Alguns séo produzidos por reagdes indispensaveis, tais como as reacoes
metabolicas e enzimaticas. Para se estabilizarem quimicamente, roubam elétrons de qualquer
substancia em suas proximidades, principalmente, da membrana celular e do nucleo das
células. Isto é o que chamamos de oxidagao celular. Essa oxidacao é uma espécie de ferrugem
que danifica proteinas, lipidios e também grande quantidade de DNA, provocando mutagdes
celulares (0o que pode causar o cancer). Portanto, os radicais livres em excesso sdo um
verdadeiro veneno para o nosso organismo, ocasionando uma série de doencas degenerativas,
inclusiva o envelhecimento precoce.

Ph da agua:

A grande maioria dos problemas de saide tem como responsavel a acidez do organismo (pH
abaixo de 7). Estudos cientificos mostram que quanto mais alcalina for a &gua consumida (pH
acima de 7), maior sera o seu poder de neutralizar e acelerar a eliminagao de residuos acidos e
radicais livres, sendo amplamente utilizada como medida preventiva e terapéutica para
inimeras doencas.

Porque e como a dgua magnetizada traz beneficios

Quando a agua € submetida ao campo magnético, ocorre a ionizagao que promove a dissociagao da molécula da
agua, H 20 em OH + H*, A Hidroxila (OH) reage com os minerais encontrados na agua. Isto faz com que suas
moléculas se realinhem de tal forma que ha formacao de aglomerados de H+ (forma ibnica no meio aquoso) e a
formacao de Hidroxidos Alcalinos Mg(OH)2, Ca(OH)2, reduzindo a dureza da agua.

Ao ingerirmos a agua super magnetizada, os ions de H+ reagem com os radicais livres que sao atomos isolados de
oxigénio [O ], formando H20.

Aqui ocorre dois fatos importantes: reduz os radicais livres do nosso organismo, e ainda aumenta a formagao de
novas substancias alcalinas, ocasionando em algumas pessoas uma diurese acentuada no inicio do uso da agua
magnetizada.

Conclui-se também que a agua magnetizada é altamente benéfica a saide, principalmente associada a alimentos
ricos em minerais, por possibilitar um alto grau de alcalinizacao no organismo, tendo como efeito principal o
restabelecimento natural do organismo por n&o estar mais sob a agressao dos radicais livres e da acides, prevenindo
assim as doencgas degenerativas, o que explica 0 sucesso mundial no tratamento de uma grande variedade de
doencas em milhares de pessoas com o uso da agua magnetizada.

Desta forma, atendéncia é que o uso da agua magnetizada faga uma limpeza das impurezas do corpo, promovendo
o rejuvenescimento dos érgaos humanos.
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Os estudos mais modernos apontam que ao submetermos
qualquer agua quimica e bacteriologicamente pura a um
campo magnético forte e estavel, organizamos melhor a
distribuicdo das moléculas de agua, o que a torna mais
adequada para o consumo, passando inclusive a se comparar
com as aguas mais medicinais conhecidas, que sdo assim por
terem as suas moléculas melhor organizadas (polarizadas).

BONTEMPO, Marcio. Guia Médico da Satide Natural, 2004. Pg. 402.



